- Comune di Molfetta

menu estivo

Prima settimana

4. £)

Lunedi martedi mercoledi Giovedi venerdi
Primo Pasta al Pasta al Passato di | Lasagna al Pizza di
pesto pomodoro | verdure con forno patate
pasta
Secondo Polpette di | Prosciutto | Hamburger | Mozzarella| Sogliola
vitello al cotto senza di pollo impanata
sugo polifosfati
ORIGD Pure di Carote Patate Insalata Piselli al
patate julienne arrosto mista tegame
Pane Pane Pane Pane Pane
Yogurt alla Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca | Frutta fresca
frutta
Seconda settimana
Lunedi martedi mercoledi Giovedi venerdi
Primo Pasta e Pasta al Pizza Pasta al Pasta al
lenticchie pomodoro margherita pesto forno
secondo | prosciutto Arrosto di | Cotoletta di | Scamorza | Mozzarella
cotto senza tacchino pesce
polifosfati
contorno | Insalata di Patate al Insalata Piselli Carote
pomodori forno mista saltati julienne
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta Frutta fresca
fresca




Comune di Molfetta

Menu estivo

Terza settimana

Lunedi martedi mercoledi Giovedi venerdi
Rl Riso con piselli Pasta al Riso con Pizza Pasta al
e prosciutto ragu lenticchie margherita | pomodoro
fresco e
basilico
Secondo Mozzarella Bastoncini Polpette di Vele di Robiola
di merluzzo | vitello in brodo mare al
forno
contorno | |nsalata mista Carote Patate al forno | Insalata di Spinaci
julienne pomodori gratinati
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
quarta settimana
Lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi
Fime Pasta al Tortinodi | Pastinaalla | Pastaal Pasta al
tonno riso bolognese pesto pomodoro
e ricotta
dura
secondo | Bastoncinidi | Prosciutto | Mozzarella | Bocconcini | Prosciutto
merluzzo | cotto senza di polloin cotto
polifosfati brodo senza
polifosfati
Contarhp Insalata Insalata Julienne di Patate al Insalata
mista verde carote forno mista
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca | Frutta fresca




Comune di Molfetta

Menu estivo

quinta settimana

Lunedi martedi mercoledi Giovedi venerdi
Primo Tortino di Pasta e Pasta al Passatadi | Pasta al
riso lenticchie forno verdure | pomodoro
con pasta
Secondo Hamburger | Schiacciatina | Formaggio | Prosciutto | Crocchette
di pollo di vitello quick cotto di pesce
senza
polifosfati
EaEomy Spinaci Insalata Patate al Carote Piselli
saltati mista forno alla saltati
julienne
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca | Frutta fresca




